
全学の学習・修学状況
の情報収集および解析

全学のメンタルヘルス

マネージメント
【健康支援開発部門】

ポピュレーションアプローチ

（EQUISITE  STUDY)
①情報の収集・解析・発信
②メンタルヘルス

一次予防PG企画・評価

①調査研究支援
②メンタルフィットネス

維持のための教育的支援

九州大学における学生のメンタルフィットネス*サポートシステム概念図

クライ
アント

クライ
アント

クライ
アント

学生

学生

留学生のメン
タルヘルスマ
ネージメント

クライ
アント

学生

調査・研究・業務・教育支援機構マネージメント機構

キャンパスライフ・
健康支援センター

健康・スポ科学科目班

留学生センター 学生支援センター

学生

【学生相談室会議】	  
健康情報の交換と対策の一元化

	  
	  
	

セルフケアー
ストレスへの
気づきと対応

学生

	  
ラインケアー
個別の相談
環境の改善
教職員・両親

基幹教育	

修学状況の情報提供

九州	 大学	

ユーザー

　　　　*メンタルフィトネス：日常生活で生じる様々な精神心理学的行動・課題への対処・処理能力に関する適性 	


